Név: Sztanyi-Szekér Barbara sziiletési év: 1991

Véqzettség és szakképzettség, az oklevél kiallitoja, éve

Okleveles pszicholégus , Debreceni Egyetem, 2015.

Jelenlegi munkahely(ek)

Nyiregyhazi Egyetem

Tudomanyos fokozat
Tudomdnyos/miivészeti akadémiai cim/tagsag

PhD tanulmanyok megkezdése 2018.szeptember, Debreceni Egyetem, Bolcsészettudomanyi Kar,
Pszicholdgia Intézet

Széchenyi professzori 0sztondij, Széchenyi Istvan 6sztondij, vagy Békéssy Gyorgy posztdoktori 6Sz-
tondij stb. és juttatasanak idépontja

Az_eddigi oktatoi tevékenység (oktatott targyak, oktatdsban toltott idO, oktatas idegen nyelven, kiilfoldi
intézményben stb.)

Nylregyhan Egyetem (féiskolai tanarsegéd — 2019/2020 I. félév)
Gyermek szocialis és életviteli kompetencidinak fejlesztése,

- Iskolai konfliktusok megoldasa,

- Pedagdgiai szocialpszicholégia,

- Vezetéslélektan,

- Vezetoi készségek fejlesztése,

- Szakmai identitas fejlesztése I. (Onismeret) — levelezo,

- Szakmai identitas fejlesztése I1I. (Stresszkezelés) — nappali és levelezé kurzusok.
Nylregyhan Egyetem (féiskolai tanarsegéd — 2019/2020 II. félév)

Esetelemzés,

- Szakmai identitas fejlesztése,

- Tanuléi személyiség megismerése,

- Fejlodéslélektan (elmélet és modszertan),

- Vezetéslélektan,

- Szakmai identitas fejlesztése II. (Kommunkacio és konfliktuskezelés),

- Inkluziv nevelés, attitidformalas,

- Vezet6i készségek fejlesztése — nappali és levelez6 kurzusok.
Nyiregyhazi Egyetem (tanarsegéd — 2022/2023 I1. félév)

- Az emberi fejlodés,

- Az inkluziv nevelés elmélete és attitiidformalas,

- Egyéni komplex pedagogiai gyakorlat I.,

- Eletviteli ismeretek,

- Palyaismereti és palyaszocializacios gyakorlat 2.,

- Szakmai identitas fejlesztése II. (Kommunikacio és konfliktuskezelés,

- Szakmai identitas fejlesztése (6nismeret) — nappali és levelez6 kurzusok.

Debreceni Egyetem (kiilsé 6raado — meghatarozott alkalmak)
- Tanulasi nehézségek,
- Hatranyos helyzetii tanulék az oktatasban — levelezé kurzusok.




Az eddigi szakmai (tudomanyos, kutatas-fejlesztési, alkotoi, miivészeti) gyakorlat és eredményei

Az oktatott tdrgy/targyak és az oktato szakmai/kutatdsi tevékenysége kapcsolatinak bemutatasa:

a) az elmult 5 év szakmai, tudomanyos (miivészeti) munkassaga a szakteriileten (a legfontosabb publi-
kaciok vagy alkotasok (max. 5) felsorolasa)

b) az eddigi tudomanyos-szakmai életmii szempontjabol legfontosabb 5 publikacio vagy alkotas felsoro-
lasa - amennyiben azok az a) pontban megadottaktol kiilonboznek

Mindkét lista szabalyszer(i bibliografiai adatokkal: szerz6(k), cim, a megjelenés helye/ kényv kiadoja,

éve, terjedelme

Publikacios tevékenység:

1. Alkalmazott pszichologia 2018/1: A nemfigyeléses vaksag jelensége a sportpalyan
Prof. Dr. Nagy Beata Erika, Dr. Kondé Zoltan, Kovacs Karolina Eszter, Sztanyi-
Szekér Barbara

2. Bonding and separation — Current Problems in Clinical Psychology 2020/1: “Fa-
mily structure formation in “transnational families””, Barbara Sztanyi-Szekér,
Zsuzsanna Almassy, Anita Szeman-Nagy

3. Psychiatria Hungarica 2022/37(2): Parkapcsolattal-, élettel valo elégedettség, jol-
1ét és a csaladi struktira alakulasanak osszefiiggései, Sztanyi-Szekér Barbara,
Hégye-Nagy Agnes, Szeman-Nagy Anita

4. Acta Academiae Nyiregyhaziensis IV. kotet: ,,A csalad és a munka egyensulya”,
Sztanyi-Szekér Barbara, Dr. habil. Szeman-Nagy Anita

5. Uj Munkaiigyi Szemle 2023/4(1): Jol-1ét, élettel valo elégedettség és a munka-
csalad konfliktus kozti kapcsolat a dolgozo anyak korében, Sztanyi-Szekér Barba-
ra, Hégye-Nagy Agnes, Szeman-Nagy Anita

Tudomanyos / szakmai kozéleti tevékenység, nemzetkozi szakmai kapcsolatok, elismerések

- MPT XXVIII. Orszagos Tudomanyos Nagygyiilés, Debrecen

-  Tudomany Napja Konferencia — Nyiregyhazi Egyetem

- XIII. Nyiregyhazi Doktorandusz Konferencia

- ,,Co-creation and services of general interest in the field of health and well-being”
Nemzetkozi Konferencia, Debrecen

- XIV. Nyiregyhazi Doktorandusz Konferencia, Nyiregyhaza




