
Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer 2024/25 2. félév 

 

Tantárgy:   Csoportos gyakorlat II., BCG1209L 

Oktató:   Szána Zsuzsanna 

 

Féléves tematika 

1. konzultáció:  

− Tájékoztatás, a tematikáról, a követelményekről, a szakirodalomról, a számonkérés 

módjáról és az órák menetéről. 

− A kisgyermekek minőségi nevelése-gondozása: gyermeki jogok védelme bölcsődében. 

− Család-bölcsőde kapcsolat jelentősége, formái. Családlátogatás. Adaptáció. 

− Saját „kisgyermeknevelő” rendszer. Folyamatos napirend.  

− A bölcsődei nevelés-gondozás főbb helyzetei. Gondozás: étkezés, fürdetés. 

mosakodás, pelenkázás, öltöztetés, fogápolás, szobatisztaságra nevelés. A nyugodt alvás 

feltételei-levegőzés. 

− A játékkészlet összeállításának szempontjai, a bölcsődei játék alapelvei, elmélyült nyugodt játék 

feltételei. A kisgyermeknevelő szerepe a gyermek játéktevékenységében. 

− Játék és tanulási tevékenységek a bölcsődében: Társas-, közösségi-, munka-, szabadidős-, és 

komplex tevékenységek 

− Játék és tanulási tevékenységek: Anyanyelvi-, vizuális-, zenei-, matematikai-, és környezeti 

természeti ismeretek fejlesztése. 

 

2. konzultáció:  

 

− Gyermekgyógyászati problémák a bölcsődében, preventív feladatok és betegellátás. Lázas 

gyermek ellátása a bölcsődében. 

− Közegészségügyi követelmények a bölcsődében.  

− Életkorhoz kötött kötelező védőoltások. 

− A nevelő-gondozó munka szakmai dokumentálásának általános követelményei. 

− Bölcsődevezető által vezetett nyilvántartások, az ellátás igénybevételéhez szükséges 

dokumentumok. Nyilvántartások, bölcsődei jelentések, beszámolók. 

− Kisgyermeknevelő által vezetett dokumentumok: csoportnapló, nyilvántartás az ellátási 

napokról, családi füzet, bölcsődei törzslap, fejlődési napló.  

− Nevelői program, tevékenység tervezés. 

 

A foglalkozásokon történő részvétel: 

− A gyakorlati foglalkozásokon a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető mértéke a 

tantárgy kontakt óraszámának egyharmada. Ennek túllépése esetén a félév nem értékelhető. 

(TVSZ 8.§ 1.) 

 

Félévi követelmény:  

Gyakorlati jegy 

 

Az értékelés módja, ütemezése: 

  

− A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele az órákon való aktív részvétel, és 1 zárthelyi 

dolgozat írása, amely képezi a gyakorlati jegyet. Amennyiben a hallgató hiányzása meghaladja 

a TVSZ által megengedhető óraszámot, akkor a gyakorlati jegye nem értékelhető lesz. A 

zárthelyi dolgozat írására a konzultációkat követően 2025. június 10. napjáig kerül sor. 



− A zárthelyi dolgozat anyaga: órai előadás, tantárgyleírásban található szakirodalmak, 

módszertani levelek. 

Az érdemjegy kialakításának módja: 

 

90% - jeles 

80-89% - jó 

70-79% - közepes 

61-69% - jó 

0-60% - elégtelen 

 

Amennyiben a zárthelyi dolgozat érdemjegye elégtelen, annak javítása szóban történhet. 

Az elégtelen érdemjegy javítása szóban történhet. (TVSZ 13.§ 4.) 

A sikeres érdemjegy javítása szóban történhet. (TVSZ 14.§ 1.) 

 

Szakirodalmak: 

 

1. Az egészséges csecsemő és kisgyermek fejlődése és gondozása. Szerk.: Dr. Darvay Sarolta. 

Líceum Kiadó Eger, 2011. ISBN 978-963-9894-91-4 

2. Forrai Katalin: Ének a bölcsődében. Editio Musica Bp., 1994. ISBN 978-963-330-749-6 

3. Gyöngy Kinga: Első lépések a művészetek felé I. – A vizuális nevelés és az anyanyelvi-irodalmi 

nevelés lehetőségei kisgyermekkorban. Nordex Kft. Dialog Campus Kiadó 2015.  ISBN: 

9786155376535 

4. Gyöngy Kinga: Első lépések a művészetek felé II. Az ének-zenei nevelés lehetőségei 

kisgyermekkorban. – Nordex Kft. Dialog Campus Kiadó 2015. ISBN: 9786155376535  

5. Tardos Anna (szerk.). 1982. Szöveggyűjtemény a csecsemő és kisgyermek szakgondozónők 

részére. „A gondozónő keze” Bp. Egészségügyi Szakdolgozók Központi továbbképző Intézete. 

6. Zenei nevelés a bölcsődében, napjainkban. Előadás: „In memoriam Forrai Katalin – Nagy 

elődök nyomában a 21. században” I. Kisgyermekkori Zenei Nevelési Konferencia, Kecskemét, 

2012. november 9. 

 

 

Jogszabályok: 

 

1. 1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról. 

2. 15/1998.(IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük 

feltételeiről. 

3. 18/1998. (VI.3.) NM rendelet a fertőző betegségek és a járványok megelőzése érdekében 

szükséges járványügyi intézkedésekről. 

4. 235/1997. (XII.17.) Kormányrendelet a gyámhatóságok, a területi gyermekvédelmi 

szakszolgálatok, a gyermekjóléti szolgálatok és a személyes gondoskodást nyújtó szervek és 

személyek által kezelt személyes adatokról.  

5. 328/2011. (XII.29.) Kormányrendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti 

alapellátások és gyermekvédelmi szakellátások térítési díjáról és az igénylésükhöz 

felhasználható bizonyítékokról. 

https://njt.hu/ 

 

Módszertani levelek: 

 

1. A bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja. MBE, Bp. 2024.  

https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

https://njt.hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/


2. A bölcsődei, mini bölcsődei ellátás szabályai és feltételei. A Magyar Bölcsődék Egyesületének 

módszertanikiadványa 2024.  

https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/ 

3. dr. Nyitrai Ágnes – Murányi Beáta – Szurominé Balogh Mónika: Gyermekek napközbeni 

ellátásához illeszkedő standard. Bp., 2022. 

https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

4. Tudástár – A beszoktatás módszertana. Szocializálódás a családból a bölcsődébe.  

Magyar Bölcsődék Egyesülete, 2022.  

https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

5. A Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ módszertani levele a 2024. évi 

védőoltásokról.   https://www.antsz.hu/data/cms110952/VML_NNK_2024.pdf 

1. Korintus Mihályné Dr. – Dr. Nyitrai Ágnes – Rózsa Judit: Játék a bölcsődében Módszertani 

levél. Kapocs füzetek NCSSZI, Budapest, 2003. 

https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

2. Módszertani útmutató a kisgyermekekről vezetett szakmai dokumentáció vezetéséről. 2019.  

https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

3. Oktatási Hivatal: Kiegészítő útmutató 2. javított változat „A bölcsődében, mini bölcsődében 

pedagógus munkakörben foglalkoztatottak részére”. http://www.oktatas.hu 

4. Útmutató a bölcsődei gondozónők családlátogatásához. BOMI, Bp. 1989. 

5. Bölcsődei adaptáció – módszertani levél. BOMI, Bp., 1979. 

6. Szülővel történő fokozatos bölcsődei beszoktatás. Kiegészítő módszertani útmutató. BOMI, Bp, 

1982. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://admin.webgenerator.hu/uploads_customer/11114970/F%C5%91men%C3%BC/Szakmai%20anyagok/Seg%C3%A9dlet/MBE_szakmai_kiadvany_2024.pdf
https://magyarbolcsodek.hu/hu/szakmai-anyagok/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://www.antsz.hu/data/cms110952/VML_NNK_2024.pdf
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
http://www.oktatas.hu/


Tantárgyi tematika és félévi követelményrendszer/2024/25  2. félév 

 

 
Tantárgy:   Egyéni gyakorlat I., BCG1220L 

Oktató:   Szána Zsuzsanna 

Óraszám:   13/félév  

 

Féléves tematika 

 

1. konzultáció:  

− Ismerkedés a terepintézménnyel. 

− A bölcsőde működésének feltételei. Tárgyi és személyi feltételek a bölcsődei 

ellátásban. 

− Dokumentumelemzés: a terepintézmény működéséhez szükséges dokumentumok 

jogszabályok, (alapító okirat, SZMSZ, szakmai program, csoport program). 

− A bölcsődei nevelés-gondozás tárgyi feltételei. 

− A bölcsődei nevelés személyi feltételei. 

 

2. konzultáció  

 

− Napirend kialakításának szempontjai. 

− A folyamatos napirend gyakorlati megvalósulása. 

− Családlátogatás gyakorlata. 

− Adaptáció gyakorlata.  

− A bölcsődei gondozás feladatai. 

− A bölcsődei gondozás gyakorlata. 

 

A foglalkozásokon történő részvétel: 

− A gyakorlati foglalkozásokon a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető 

mértéke részidős képzésben a kontakt óraszám egyharmada. Ennek túllépése esetén a 

félév nem értékelhető (TVSZ 8.§ 1.) 

 

Félévi követelmény:  

− A gyakorlati órák terepintézményekben (bölcsődékben) zajlanak gyakorlatvezetők 

felügyeletével.  

− Érvényes Egészségügyi Kiskönyv és tüdőszűrő vizsgálat megléte. 

 

Az értékelés módja, ütemezése: 

− A házi dolgozat beadásának határideje: a gyakorlat teljesítését követő 10. munkanap.  

− A határidő elmulasztása és hiányos benyújtása kizárja a gyakorlat elfogadását. 



− Amennyiben a hallgató hiányzása meghaladja a TVSZ által megengedhető óraszámot, 

akkor a gyakorlati jegye nem értékelhető lesz. 

− Amennyiben a házi dolgozat vagy a gyakorlatvezető értékelése elégtelen (1) 

érdemjeggyel zárul, a gyakorlatot ismételni kell. 

 

A félévközi ellenőrzések követelményei: 

− A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele a gyakorlaton való aktív részvétel, házi 

dolgozat (terepnapló) készítése, melynek része az egyéni gyakorlat teljesítéséről szóló 

igazolás (1. sz. melléklet) és a gyakorlatvezető értékelése (2. sz. melléklet) és a 

megfigyelési jegyzőkönyv (3.sz. melléklet). 

− A gyakorlati tevékenységekről minimum 5, maximum 6 oldalas beszámoló elkészítése, 

amelynek nem része az előlap, az irodalom- és tartalomjegyzék, valamint a csatolt 

mellékletek. (12-es betűméret, TNR betűtípus, másfeles sorköz, normál margó, 

oldalszámozott)  

− A szakirodalom használatát a szövegrészletet követően, felső indexbe írt számmal kell 

jelölni és a hivatkozást a lap alján (lábjegyzetben) kell feltüntetni (szerző, cím évszám, 

idézett oldalszám). A szerzők és a művek pontos adatait külön erre a célra összeállított 

a dolgozat végén szereplő „szakirodalmak” jegyzékben is szerepelni kell. 

− A terepnaplót elektronikusan PDF dokumentumban a szanazsuzsa88@gmail.com e-

mail címre kell küldeni, a tárgyban pedig az „Egyéni gyakorlat I. Nyíregyháza” vagy 

Egyéni gyakorlat I. Mátészalka” szöveget kell írni 

− Beküldési határidő: a gyakorlat teljesítését követő 10. nap.  Amennyiben a hallgató a 

beadási határidőt elmulasztja, a gyakorlati jegye nem értékelhető lesz. 

 

 

Az érdemjegy kialakításának módja: 

− A dolgozatra adott részjegy, mely a gyakorlati jegy kialakításában 80%-os súllyal bír. 

− A gyakorlatvezető által, gyakorlati félévre adott részjegy, mely a gyakorlati jegy 

kialakításában 20%-os súllyal bír. 

− A hallgató teljesítménye akkor fogadható el, ha mindegyik részjegye legalább 

o elégséges. 

 

Szakirodalom:  

1. Az egészséges csecsemő és kisgyermek fejlődése és gondozása. Szerk.: Dr. Darvay 

Sarolta. Líceum Kiadó Eger, 2011. ISBN 978-963-9894-91-4 

Jogszabályok: 

1. 1997. évi XXXI. tv. a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról. 

2. 15/1998.(IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, 

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük 

feltételeiről. 

Módszertani levelek: 

1. A Bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja. 2024.  

a. https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

mailto:szanazsuzsa88@gmail.com
https://magyarbolcsodek.hu/hu/


2. A bölcsődei, mini bölcsődei ellátás szabályai és feltételei. A Magyar Bölcsődék Egyesületének 

módszertani kiadványa 2024. https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

3. Magyar Előszabvány MSZE 24210-1 Nevelési Intézmények tervezési előírásai. 1. rész: 

Bölcsődék. Magyar Szabványügyi Testület, 2011. 

4. Jegyzék a bölcsődei ellátás kötelező eszközeiről és felszereléséről 11. melléklet a 

15/1998. (IV. 30.) NM rendelethez https://njt.hu/jogszabaly/1998-15-20-3D 

5. Magyar Bölcsődék Egyesülete: Ajánlás a bölcsődei ellátás működéséhez szükséges 

eszközökről és felszerelésekről. Kiegészítés a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 11. számú 

mellékletéhez. https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

6. Tudástár – A beszoktatás módszertana. Szocializálódás a családból a bölcsődébe. Magyar 

Bölcsődék Egyesülete, 2022. https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

7. Dr. Nyitrai Ágnes Murányi Beáta Szurominé Balogh Mónika: Gyermekek napközbeni 

ellátásához illeszkedő standard. Bp. 2022. https://magyarbolcsodek.hu/hu/ 

8. Útmutató a bölcsődei gondozónők családlátogatásához. BOMI, Bp. 1989.  

9. Bölcsődei Adaptáció – Módszertani levél. BOMI Bp., 1979. 

10. Szülővel történő fokozatos bölcsődei beszoktatás. Kiegészítő módszertani útmutató. BOMI, 

Bp., 1982. 

11.  Folyamatos napirend a bölcsődében. 3. sz. Módszertani levél. BOMI, Bp. 1982.  

 

 

https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://njt.hu/jogszabaly/1998-15-20-3D
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/
https://magyarbolcsodek.hu/hu/

