
KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Drogprevenció 

Tantárgy kódja SPB1904 

Meghirdetés féléve 5 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 1+1 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) SPB1108 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Bodnárné Dr. Kiss Katalin főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az előadás látogatása ajánlott. 

A gyakorlati foglalkozáson a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető mértéke a 

tantárgy heti kontakt – óraszámának háromszorosa, azaz 3 óra. Ennek túllépése esetén a 

NEPTUN-rendszerbe „aláírás megtagadva” bejegyzés kerül. 

A kurzus gyakorlati jeggyel zárul. A gyakorlati jegy egy szakirodalmi cikkből való 

beszámolás révén (melynek időpontja az előadás tematikájához igazodik), ill. egy zárthelyi 

dolgozat legalább elégséges (2) szintű teljesítése során szerezhető meg. A ZH december 

második hetében kerül megírásra. 

A sikertelen gyakorlati jegy vagy nem teljesített zárthelyi dolgozat csak kivételes és indokolt 

esetben, a vizsgaidőszakban meghirdetésre kerülő vizsgaalkalmon javítható.  

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Demetrovics, Zs. (2007): Az addiktológia alapjai I., ELTE Eötvös Kiadó Kft., Budapest 

Rácz, J. (szerk) (2000): A drogkérdésről őszintén, B+V (medical + technical) Lap és 

Könyvkiadó Kft., Budapest  

Ranschburg, J. (2006): A drogfogyasztás kockázati tényezői gyermek- és serdülőkorban, In: 

V.Gönczi, I.: Drogmegelőzés szöveggyűjtemény, Kossuth Egyetemi Kiadó, Debrecen, p.69-

109.  

Ritter, I. (2001.): Tanulmányok a kábítószer-problémáról, Veszprémi Érseki Hittudományi 

Főiskola, Veszprém 

Takách, G. (1998): A drog – megelőzés, felismerés, rehabilitáció, SubRosa Kiadó, Budapest 

Schádné Zámolyi, J. – Urbán, Z. – Veres, T. (2000): A kábítószer-problémákról szülőknek, 

Printker Plus Rt. 

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Társadalmi és szociális beilleszkedési zavarok 

Tantárgy kódja SPF1311 

Meghirdetés féléve 3 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 2+0 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) SPF1205 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az előadás látogatása ajánlott. 

A kurzus gyakorlati jeggyel zárul. A gyakorlati jegy egy szóbeli beszámoló legalább 

elégséges (2) szintű teljesítése során szerezhető meg a szorgalmi időszak utolsó hetében, mely 

a félév során megszerzett ismeretekre épül.  

A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaidőszakban 

meghirdetésre kerülő vizsgaalkalmon javítható.  

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Andorka, R. (1997): Bevezetés a szociológiába, Osiris, Budapest. 

Csemáné Váradi, E. (2001): A gyermek- és fiatalkori bűnözés – tendenciák, elméletek, okok. 

Kriminológiai Közlemények 59. sz. p.55-91. 

Csorba, J. (2010): Öngyilkos és önsértő magatartás serdülőkorban. Serdülő pszichiátriai 

tanulmányok, Animula, Budapest 

Vetró, Á. (szerk): Gyermek és ifjúságpszichiátria, Medicina, Budapest  

Aáry-Tamás, L. – Aronson, J. (szerk): Iskolai veszélyek. Complex, Budapest  

Demetrovics, Zs. (szerk): Az addiktológia alapjai I., ELTE Eötvös Kiadó, Budapest  

Ranschburg, J. (2010): A mélységből kiáltok. Depresszió, öngyilkosság és kábítószer a 

serdülőkorban, Saxum, Budapest 

Zsidi, Z. (1999): Hagyjuk sorsára? - Magatartászavar fiatalkorban. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest 

Szabóné Kármán Éva (2004): Családgondozás-krízisprevenció, Medicina Könyvkiadó 

Vassné Dr. Figula, E. (2004): Iskolai zaklatás – iskolai erőszak pszichológus-szemmel. Sz-Sz-

B. Megyei Tudományos Közalapitvány Füzetek  



KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Táplálkozástan 

Tantárgy kódja CGF1501 

Meghirdetés féléve 3 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 2+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Csürke Ildikó 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az előadások látogatása ajánlott. A kurzus kollokviumi jeggyel zárul. A félév során 2 

zárthelyi dolgozat írásával a kollokviumi jegy megajánlása. A kollokviumi jegy a zárthelyi 

dolgozatok legalább közepes (3) szintű teljesítésével ajánlható meg. Az 1. ZH november 

második hetében, a 2. ZH december harmadik hetében kerül megírásra. 

Elégtelen vagy elégséges jegy esetén szóbeli kollokvium. 

 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Decsi, T. (1998): Csecsemőtáplálás, Dialóg Campus Kiadó, Pécs-Budapest 

Decsi, T. (2005): Táplálkozási zavarok gyermekkorban, Medicina, Budapest 

Kádas, l. (szerk) (1990): Táplálkozástan, Közgazdasági és jogi Könyvkiadó 

Nékám, K.- Szemere, P. (szerk) (1994): Táplálkozási allergiák, Sringer-Verlag, Budapest 

Fehér, I.-Mák, E. (2006): Táplálkozástani alapismeretek a csecsemő- és 

gyermekgondozásban, Semmelweis Egyetem Egészségügyi Főiskolai Kar, Budapest 

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Táplálkozástan 

Tantárgy kódja CGB1501 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 1+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Keresztes Katalin 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az előadások látogatása ajánlott. A kurzus kollokviumi jeggyel zárul. A félév során 2 

zárthelyi dolgozat írásával a kollokviumi jegy megajánlása. A kollokviumi jegy a zárthelyi 

dolgozatok legalább közepes (3) szintű teljesítésével ajánlható meg. Az 1. ZH november 

második hetében, a 2. ZH december harmadik hetében kerül megírásra. 

Elégtelen és elégséges jegy esetén szóbeli kollokvium. 

 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Decsi, T. (1998): Csecsemőtáplálás, Dialóg Campus Kiadó, Pécs-Budapest 

Decsi, T. (2005): Táplálkozási zavarok gyermekkorban, Medicina, Budapest 

Kádas, l. (szerk) (1990): Táplálkozástan, Közgazdasági és jogi Könyvkiadó 

Nékám, K.- Szemere, P. (szerk) (1994): Táplálkozási allergiák, Sringer-Verlag, Budapest 

Fehér, I.-Mák, E. (2006): Táplálkozástani alapismeretek a csecsemő- és 

gyermekgondozásban, Semmelweis Egyetem Egészségügyi Főiskolai Kar, Budapest 

 



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Szakmai önismeret és kompetenciafejlesztés 

Tantárgy kódja CGF1305 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+2 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné Dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

Követelmények: 

 

Az órák tréning jelleggel zajlanak. 

A gyakorlati foglalkozáson a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető mértéke a 

tantárgy heti kontakt – óraszámának háromszorosa.  

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele a foglalkozásokon való aktív részvétel. A 

minősítés a hiányzások függvényében történik. 

Minden foglalkozáson való megjelenés és aktív részvétel esetén a minősítés: jeles. 

Két, ill. három hiányzás esetén a minősítés: közepes. 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Rudas, J. (1997): Delfi örökösei, Gondolat-Kairosz Kiadó, Budapest 

Rudas, J.: Javne örökösei, Lélekben Otthon Kiadó, Budapest, 2009. 

Bagdy, E. - Telkes, J. (1999): Személyiségfejlesztő módszerek az iskolában, Nemzeti TK, 

Budapest 

Balázs, S. (2000). A pedagógiai kommunikációs képességek fejlesztésének elméleti és 

gyakorlati problémái, Okker Kiadó, Budapest 

Varga, I.-Gönczi, K. – Pintér, I. (2004): Önismereti játékok gyűjteménye, Pedellus Kiadó, 

Debrecen 

Pease, A. (1989): Testbeszéd, Park Kiadó, Budapest  

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Együttnevelés 

Tantárgy kódja INM1003 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 2+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Pornói Imre főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az előadások látogatása ajánlott. A kurzus kollokviumi jeggyel zárul. A kollokviumi jegy a 

vizsgaidőszakban szóbeli vizsgával szerezhető meg. 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Illyés Sándor (szerk.): Gyógypedagógiai alapismeretek, Eötvös Loránd Tudományegyetem 

Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Főiskolai Kar, Budapest, 2000 

Csányi Yvonne: Az integráció kihívásai. Sajátos nevelési igényű gyermekek a többségi 

iskolában, RAAB Kiadó, Budapest, 2003  

Kereszty Zsuzsa (szerk.): Mindenki iskolája. Sajátos nevelési szükségletű gyerekek többségi 

iskolában. IFA_BTF_OM, Budapest, 1999 

Girasek János (szerk): Inkluzív nevelés – A tanulók hatékony megismerése. Kézikönyv a 

pedagógusképzô intézmények részére. suliNova Közoktatás-fejlesztési és Pedagógus-

továbbképzési Kht. Budapest, 2007 

Vargáné Mező Lilla (szerk): Fókuszban az egyén. Hogyan készítsünk egyéni fejlesztési 

tervet? Fogyatékos Személyek Esélyegyenlőségéért Közalapítvány, Budapest, 2008 

Kőpatakiné Mészáros Mária - Singer Péter: Módszertani kaleidoszkóp az együttnevelés 

gyakorlatához, Országos Közoktatási Intézet, Budapest, 2005 

Kolozsváry Judit: Más szülő, más gyermek, más pedagógus. Okker Kiadó, Budapest, 2002 

 

  

http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/
http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/
http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/
http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/


KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Szakmai identitás fejlesztése 

Tantárgy kódja TKO1001 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+2 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné Dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

Követelmények: 

 

Az órák tréning jelleggel zajlanak. 

A gyakorlati foglalkozáson a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető mértéke a 

tantárgy heti kontakt – óraszámának háromszorosa.  

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele a foglalkozásokon való aktív részvétel. A 

minősítés a hiányzások függvényében történik. 

Minden foglalkozáson való megjelenés és aktív részvétel esetén a minősítés: jeles. 

Két, ill. három hiányzás esetén a minősítés: közepes. 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Rudas J. (2007). Delfi örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

Rudas J. (2009). Javne örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

Benedek L. (2005). Játék és pszichoterápia. Könyvfakasztó kiadó, Győr 

Páskuné Kiss J.(2006). Varázsszem: 21 játékcsomag önismereti foglalkozásokhoz. Arany 

János Tehetséggondozó Program, Budapest 

Varga I., Gönczi K. és Pintér I. (1999). Önismereti játékok gyűjteménye. Pedellus Kiadó, 

Debrecen 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Általános és fejlődéslélektan szeminárium 

Tantárgy kódja SPB1126 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+1 

Félévi követelmény Aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Almássy Zsuzsanna főiskolai adjunktus 

Tantárgy oktatója Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

Követelmények: 

 

A kollokviumra bocsátás feltétele a szemináriumon az aláírás megszerzése, melynek feltétele 

a gyakorlatok látogatása. Megengedett hiányzás a TVSZ-ben foglaltak alapján. 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Atkinson, R.L. és mtsai: Pszichológia. Osiris Kiadó, Bp., 2002. 

Cole, M.-Cole, S.R.: Fejlődéslélektan. Osiris Kiadó. Bp., 1997. 

 Mérei – Binét: Gyermeklélektan. Medicina, Bp., 1997. 

Hadházy J. (szerk): Szemelvények a fejlődéslélektan köréből. Élmény ’94. Bt. Nyh., 2004. 

Bernáth-Solymosi: Fejlődéslélektan olvasókönyv. Tertia Kiadó, Bp., 1997. A pszichikum és 

az idegrendszer kapcsolata, homeosztázis, éberségi állapotok 

Bernáth-Révész: A pszichológia alapjai, Tertia Kiadó, Bp. 1998. 

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Drogprevenció 

Tantárgy kódja SPB1904L 

Meghirdetés féléve 5 

Kreditpont 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) SPB1108L 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Bodnárné Dr. Kiss Katalin főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus gyakorlati jeggyel zárul, mely egy - a konzultáción egyeztetett időpontban megírásra 

kerülő - zárthelyi dolgozattal szerezhető meg.  Elégtelen jegy esetén szóbeli kollokvium. 

 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Demetrovics, Zs. (2007): Az addiktológia alapjai I., ELTE Eötvös Kiadó Kft., Budapest 

Rácz, J. (szerk) (2000): A drogkérdésről őszintén, B+V (medical + technical) Lap és 

Könyvkiadó Kft., Budapest  

Ranschburg, J. (2006): A drogfogyasztás kockázati tényezői gyermek- és serdülőkorban, In: 

V.Gönczi, I.: Drogmegelőzés szöveggyűjtemény, Kossuth Egyetemi Kiadó, Debrecen, p.69-

109.  

Ritter, I. (2001.): Tanulmányok a kábítószer-problémáról, Veszprémi Érseki Hittudományi 

Főiskola, Veszprém 

Takách, G. (1998): A drog – megelőzés, felismerés, rehabilitáció, SubRosa Kiadó, Budapest 

Schádné Zámolyi, J. – Urbán, Z. – Veres, T. (2000): A kábítószer-problémákról szülőknek, 

Printker Plus Rt. 

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Együttnevelés 

Tantárgy kódja INM1003L 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Pornói Imre főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A konzultáción való részvétel ajánlott. A kurzus szóbeli vizsgával megszerzett kollokviumi 

jeggyel zárul a vizsgaidőszakban. Elégtelen jegy esetén ismételt szóbeli kollokvium. 

 

 

 

Kötelező irodalom: 

 

Illyés Sándor (szerk.): Gyógypedagógiai alapismeretek, Eötvös Loránd Tudományegyetem 

Bárczi Gusztáv Gyógypedagógiai Főiskolai Kar, Budapest, 2000 

Csányi Yvonne: Az integráció kihívásai. Sajátos nevelési igényű gyermekek a többségi 

iskolában, RAAB Kiadó, Budapest, 2003  

Kereszty Zsuzsa (szerk.): Mindenki iskolája. Sajátos nevelési szükségletű gyerekek többségi 

iskolában. IFA_BTF_OM, Budapest, 1999 

Girasek János (szerk): Inkluzív nevelés – A tanulók hatékony megismerése. Kézikönyv a 

pedagógusképzô intézmények részére. suliNova Közoktatás-fejlesztési és Pedagógus-

továbbképzési Kht. Budapest, 2007 

Vargáné Mező Lilla (szerk): Fókuszban az egyén. Hogyan készítsünk egyéni fejlesztési 

tervet? Fogyatékos Személyek Esélyegyenlőségéért Közalapítvány, Budapest, 2008 

 Kőpatakiné Mészáros Mária - Singer Péter: Módszertani kaleidoszkóp az együttnevelés 

gyakorlatához, Országos Közoktatási Intézet, Budapest, 2005 

Kolozsváry Judit: Más szülő, más gyermek, más pedagógus. Okker Kiadó, Budapest, 2002 

 

  

http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/
http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/
http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/
http://konyvar.hu/meszarosne-kopataki-maria-singer-peter/


KÖVETELMÉNYEK 

 
Tantárgy neve Társadalmi és szociális beilleszkedési zavarok 

Tantárgy kódja CSM1004L 

Meghirdetés féléve 1 

Kreditpont 3 

Konzultációs óraszám: 9 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Baracsi Ágnes Erzsébet főiskolai docens  

Tantárgy oktatója és beosztása Dr. Tóthné Gacsályi Viktória főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A konzultáción való részvétel ajánlott. A kurzus szóbeli vizsgával megszerzett kollokviumi 

jeggyel zárul a vizsgaidőszakban. Elégtelen jegy esetén ismételt szóbeli kollokvium. 

A konzultációkon való részvétel ajánlott. A kurzus kollokviumi jeggyel zárul, mely egy - a 
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