
KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Szakmai identitás fejlesztése 

Tantárgy kódja ADM 2323L 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 8 

Félévi követelmény Minősített aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az kurzus tréning jelleggel zajlik. 

A kurzus teljesítésének feltétele a foglalkozáson való aktív részvétel. 

Hiányzás esetén a NEPTUN rendszerbe „nem jelent meg” beírás kerül. 

A tréning más formában nem teljesíthető! 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 
 

 Vassné Figula Erika- Barcsa Lászlóné (2008): A személyes és társas hatékonyság 

fejlesztése az iskolai oktatás-nevelés keretében. Bessenyei Kiadó, Nyíregyháza 

 Rudas János (2007): Delfi örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Rudas János (2009) Javne örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Bagdy Emőke- Telkes József (1988) Személyiségfejlesztő módszerek az iskolában. 

Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest 

 Kósáné Ormai Vera (1988): Személyiségfejlesztő játékok. Országos Közoktatási 

Intézet, Budapest 

 Kaposi László (szerk): Játékkönyv. 1993. Marczibányi Téri Művelődési Központ 

 Gönczi Károly–Varga Irén–Pintér István (2005) Önismereti játékok gyűjteménye. 

Pedellus Kiadó, Debrecen 

 Páskuné Kiss Judit (szerk): Varázsszem. Kiadja az Arany János Tehetséggondozó 

Program Intézményeinek Egyesülete 

 



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Bevezetés a pszichológiába 

Tantárgy kódja CGB 1104 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 3 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.)  2+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika főiskolai docens 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

A félév folyamán két zárthelyi dolgozatot írnak a hallgatók, melyeket minimum elégséges (2) 

szinten teljesíteniük kell. Sikertelen zárthelyi dolgozat, elégtelen kollokviumi jegyet jelent, 

amely csak ismételt vizsgával javítható. 

Aki egyik zárthelyi dolgozatot sem teljesíti a vizsgaidőszak megadott napján szóbeli vizsgát 

köteles tenni. 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 
 

 Atkinson és Atkinson (1999): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Keményné dr. Pálffy Katalin (2006): Alapozó pszichológia. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest 

 N. Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, 

Budapest 

 Oláh Attila, Bugán Antal (2001): Fejezetek a pszichológia alapterületeiből. ELTE 

Eötvös Kiadó, Budapest 

 Rozgonyi Tiborné Váradi Éva (2011): Bevezetés a pszichológiába. Krúdy Könyvkiadó, 

Nyíregyháza 



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Bevezetés a pszichológiába 

Tantárgy kódja CGB 1104L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 3 

Konzultációs óraszám  9 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Pauwlik Zsuzsa Orsika főiskolai docens 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

A kollokvium a hallgatókkal egyeztetett időpontban kerül megvalósításra.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 
 

 Atkinson és Atkinson (1999): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Keményné dr. Pálffy Katalin (2006): Alapozó pszichológia. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest 

 N. Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, 

Budapest 

 Oláh Attila, Bugán Antal (2001): Fejezetek a pszichológia alapterületeiből. ELTE 

Eötvös Kiadó, Budapest 

 Rozgonyi Tiborné Váradi Éva (2011): Bevezetés a pszichológiába. Krúdy Könyvkiadó, 

Nyíregyháza 

  



 

KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve A család rendszerszemlélete 

Tantárgy kódja CGB 1302 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+2 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus gyakorlati jeggyel zárul. 

A gyakorlati jegy megszerzésének a feltétele szóbeli beszámoló a félév folyamán elhangzott 

témakörökből, melynek ideje 2016. december 7.  

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Bagdy Emőke (1986): Családi szocializáció és személyiség zavarok. Tankönyvkiadó, 

Budapest.  

 Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris, Budapest.  

 Goldenberg, H., Goldenberg, I. (2008): Áttekintés a családról I. II. III. Animula Kiadó, 

Budapest.  

 http://mek.niif.hu/02100/02185/html/192.html – A család kialakulása, a családformák 

történelmi változásai 

 http://members.chello.hu/hudnik/csalad.htm - Családi környezeti ártalmak 

 

  

http://members.chello.hu/hudnik/csalad.htm


KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve A család rendszerszemlélete 

Tantárgy kódja CGB 1302L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Konzultáció óraszám 6 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus gyakorlati jeggyel zárul. 

A gyakorlati jegy megszerzésének a feltétele szóbeli beszámoló a vizsgaidőszakban 

meghatározott időpontban. A szóbeli témakörök megegyeznek a kurzuson elhangzottakkal.  

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Bagdy Emőke (1986): Családi szocializáció és személyiség zavarok. Tankönyvkiadó, 

Budapest.  

 Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris, Budapest.  

 Goldenberg, H., Goldenberg, I. (2008): Áttekintés a családról I. II. III. Animula Kiadó, 

Budapest.  

 http://mek.niif.hu/02100/02185/html/192.html – A család kialakulása, a családformák 

történelmi változásai 

 http://members.chello.hu/hudnik/csalad.htm - Családi környezeti ártalmak 
  

  

http://members.chello.hu/hudnik/csalad.htm


KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Szakmai önismeret és kompetenciafejlesztés I.  

Tantárgy kódja CGB 1313L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 1 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Minősített aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné Dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

Az óra tréning jelleggel zajlik.  

A kurzus teljesítésének feltétele a foglalkozáson való aktív részvétel. A kurzusról az óra 

jellegéből kifolyólag hiányozni nem lehet. Különlegesen indokolt esetben a hiányzást igazolni 

kell és egy másik csoportban bepótolni szükséges.  

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 
 

 Vassné Figula Erika- Barcsa Lászlóné (2008): A személyes és társas hatékonyság 

fejlesztése az iskolai oktatás-nevelés keretében. Bessenyei Kiadó, Nyíregyháza 

 Rudas János (2007): Delfi örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Rudas János (2009) Javne örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Bagdy Emőke- Telkes József (1988) Személyiségfejlesztő módszerek az iskolában. 

Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest 

 Kósáné Ormai Vera (1988): Személyiségfejlesztő játékok. Országos Közoktatási 

Intézet, Budapest 

 Kaposi László (szerk): Játékkönyv. 1993. Marczibányi Téri Művelődési Központ 

 Gönczi Károly–Varga Irén–Pintér István (2005) Önismereti játékok gyűjteménye. 

Pedellus Kiadó, Debrecen 

 Páskuné Kiss Judit (szerk): Varázsszem. Kiadja az Arany János Tehetséggondozó 

Program Intézményeinek Egyesülete 



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Bevezetés a pszichológiába 

Tantárgy kódja CGF 1103 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 3 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.)  2+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

A félév folyamán két zárthelyi dolgozatot írnak a hallgatók, melyeket minimum elégséges (2) 

szinten teljesíteniük kell. Sikertelen zárthelyi dolgozat, elégtelen kollokviumi jegyet jelent, 

amely csak ismételt vizsgával javítható. 

Aki egyik zárthelyi dolgozatot sem teljesíti a vizsgaidőszak megadott napján szóbeli vizsgát 

köteles tenni. 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 
 

 Atkinson és Atkinson (1999): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Keményné dr. Pálffy Katalin (2006): Alapozó pszichológia. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest 

 N. Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, 

Budapest 

 Oláh Attila, Bugán Antal (2001): Fejezetek a pszichológia alapterületeiből. ELTE 

Eötvös Kiadó, Budapest 

 Rozgonyi Tiborné Váradi Éva (2011): Bevezetés a pszichológiába. Krúdy Könyvkiadó, 

Nyíregyháza 



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Bevezetés a pszichológiába 

Tantárgy kódja CGF 1103L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 3 

Konzultációs óraszám  9 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

A kollokvium a hallgatókkal egyeztetett időpontban kerül megvalósításra.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 
 

 Atkinson és Atkinson (1999): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Keményné dr. Pálffy Katalin (2006): Alapozó pszichológia. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest 

 N. Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris Kiadó, 

Budapest 

 Oláh Attila, Bugán Antal (2001): Fejezetek a pszichológia alapterületeiből. ELTE 

Eötvös Kiadó, Budapest 

 Rozgonyi Tiborné Váradi Éva (2011): Bevezetés a pszichológiába. Krúdy Könyvkiadó, 

Nyíregyháza 

  



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Segítő kapcsolat 

Tantárgy kódja CGF 1304 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+2 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele 1 zárthelyi dolgozat teljesítése a szorgalmi 

időszakban, melynek időpontja 2016. november 23.  A sikertelen gyakorlati jegy vagy 

nem teljesített zárthelyi dolgozat, csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaidőszakban 

meghirdetésre kerülő vizsgaalkalmon javítható.  

A gyakorlati foglalkozáson, a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető 

mértéke a tantárgy heti kontakt – óraszámának háromszorosa, azaz 6 óra. Ennek 

túllépése esetén a NEPTUN-rendszerbe „nem teljesített” bejegyzés kerül. 

 

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Ruth Bang (1983): A célzott beszélgetés. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Dr. Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 

 Atkinson, Rita L. (2008): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Ritoókné Ádám Magda (1998): A tanácsadás pszichológiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest  

 



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Segítő kapcsolat 

Tantárgy kódja CGF 1304L 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A gyakorlati jegy megszerzése a vizsgaidőszakban teljesítendő írásbeli vizsgán történik.  

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Ruth Bang (1983): A célzott beszélgetés. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Dr. Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 

 Atkinson, Rita L. (2008): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Ritoókné Ádám Magda (1998): A tanácsadás pszichológiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest  

  



 

 

KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Szülőkonzultáció és tanácsadás 

Tantárgy kódja CGF 1306 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 3 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+2 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné Dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele egy Esettanulmány elkészítése és 

ismertetése a szorgalmi időszakban, a hallgatókkal egyeztetett időpontban, a közösen 

megbeszélt szempontok alapján.  

A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaidőszakban 

meghirdetésre kerülő vizsgaalkalmon javítható.  

A gyakorlati foglalkozáson, a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető 

mértéke a tantárgy heti kontakt – óraszámának háromszorosa, azaz 6 óra. Ennek 

túllépése esetén a NEPTUN-rendszerbe „nem teljesített” bejegyzés kerül. 

 

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 Gordon Thomas: Szülői hatékonyság tréning. Gondolat, Bp. 1990. 36-62, 159-233. p. 

ISBN 963 282 4210  

 Insoo Kim Berg: Konzultáció sokproblémás családokkal. Családterápiás olvasókönyv 

sorozat V., Animula, Bp. 1995. 9-57, 143-167.p. ISBN 96380 89792  

 Koltai Mária (szerk.): Család-pszichiátria-terápia. Medicina Könyvkiadó Rt., Bp. 2003. 

13-30.p. ISBN 963 242 832 3  

 Ritoókné Ádám Magda: A tanácsadás pszichológiája (szöv. gyűjt.) Tankönyvkiadó, 

Bp., 1992. kézirat 



KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve A család rendszerszemlélete 

Tantárgy kódja CSM 1014 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 3 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 0+2 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A gyakorlati jegy megszerzésének feltétele egy Esettanulmány elkészítése és 

ismertetése melynek határideje 2016. november 7.  

A sikertelen gyakorlati jegy csak kivételes és indokolt esetben, a vizsgaidőszakban 

meghirdetésre kerülő vizsgaalkalmon javítható.  

A gyakorlati foglalkozáson, a részvétel kötelező. A félévi hiányzás megengedhető 

mértéke a tantárgy heti kontakt – óraszámának háromszorosa, azaz 6 óra. Ennek 

túllépése esetén a NEPTUN-rendszerbe „nem teljesített” bejegyzés kerül. 

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Bagdy Emőke (1986): Családi szocializáció és személyiség zavarok. Tankönyvkiadó, 

Budapest.  

 Kollár Katalin, Szabó Éva (2004): Pszichológia pedagógusoknak. Osiris, Budapest.  

 Goldenberg, H., Goldenberg, I. (2008): Áttekintés a családról I. II. III. Animula Kiadó, 

Budapest.  

 http://mek.niif.hu/02100/02185/html/192.html – A család kialakulása, a családformák 

történelmi változásai 

 http://members.chello.hu/hudnik/csalad.htm - Családi környezeti ártalmak 

 

  

http://members.chello.hu/hudnik/csalad.htm


KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Segítő kapcsolat 

Tantárgy kódja CSM 2100L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A gyakorlati jegy megszerzése a vizsgaidőszakban teljesítendő, szóbeli vizsgán 

történik.  

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Ruth Bang (1983): A célzott beszélgetés. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Dr. Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 

 Atkinson, Rita L. (2008): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Ritoókné Ádám Magda (1998): A tanácsadás pszichológiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest  



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Vezetéslélektan 

Tantárgy kódja SMB 1311 és TKB 1411 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont 2 

Heti kontaktóraszám (elm. + gyak.) 2+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné Dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

 

A követelmények szöveges lejegyzése 

 

A kollokviumi jegy megszerzésének a feltétele, az előadáson elhangzottak alapján 

összeállított 1 zárthelyi dolgozat minimum elégséges (2) szintű megírása, a 

vizsgaidőszakban, az utolsó órán egyeztetett időpontban. Elővizsgát az tehet, aki az 

előadások minimum 70%-án részt vett.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom 

 

 Klein Sándor, Klein Balázs (2006): A szervezet lelke.  Edge 2000 Kiadó, Budapest.  

 Szőnyi Gábor (2005): Csoport és csoportozók. Medicina, Budapest. 

 Belbin, M.: (2000): A TEAM, avagy az együttműködő csoport. Edge 2000 Kiadó, 

Budapest. 

 Gazdag Miklós (1994): Vezetéslélektan. BME, Budapest.  

 Klein Sándor (2005): Vezetés – és szervezetpszichológia. Edge 2000 Kiadó, Budapest.  



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Vezetéslélektan 

Tantárgy kódja SMB 1311L és TKB 1411L 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné Dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója és beosztása Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja TK 

 

 

A követelmények szöveges lejegyzése 

 

A kollokviumi jegy megszerzésének a feltétele, az előadáson elhangzottak alapján 

összeállított 1 zárthelyi dolgozat minimum elégséges (2) szintű megírása, a 

vizsgaidőszakban.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom 

 

 Klein Sándor, Klein Balázs (2006): A szervezet lelke.  Edge 2000 Kiadó, Budapest.  

 Szőnyi Gábor (2005): Csoport és csoportozók. Medicina, Budapest. 

 Belbin, M.: (2000): A TEAM, avagy az együttműködő csoport. Edge 2000 Kiadó, 

Budapest. 

 Gazdag Miklós (1994): Vezetéslélektan. BME, Budapest.  

 Klein Sándor (2005): Vezetés – és szervezetpszichológia. Edge 2000 Kiadó, Budapest.  



KÖVETELMÉNYEK 
 

Tantárgy neve Segítő kapcsolat 

Tantárgy kódja SPF 1310 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 2 

Heti kontakt óraszám (elm.+gyak.) 1+0 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

 

 

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Ruth Bang (1983): A célzott beszélgetés. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Dr. Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 

 Atkinson, Rita L. (2008): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Ritoókné Ádám Magda (1998): A tanácsadás pszichológiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest  

 



KÖVETELMÉNYEK 
 

Tantárgy neve Segítő kapcsolat 

Tantárgy kódja SPF 1310L 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

A kollokviumi jegy megszerzésének a feltétele, az előadáson elhangzottak alapján összeállított 

1 vizsgadolgozat minimum elégséges (2) szintű megírása, a vizsgaidőszakban.  

 

 

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Ruth Bang (1983): A célzott beszélgetés. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Dr. Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 

 Atkinson, Rita L. (2008): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Ritoókné Ádám Magda (1998): A tanácsadás pszichológiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest  

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Szakmai identitás fejlesztése 

Tantárgy kódja TKM 1013L 

Meghirdetés féléve 1.3. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Minősített aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd  

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

A követelmények szöveges lejegyzése: 

 

A minősített aláírás megszerzésének feltétele a tréningen való aktív részvétel. 

A követelmények nem teljesítése esetén a NEPTUN – rendszerbe „nem jelent meg” 

bejegyzés kerül.  

A tréning más formában nem pótolható.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

 

 Vassné Figula Erika- Barcsa Lászlóné (2008): A személyes és társas hatékonyság 

fejlesztése az iskolai oktatás-nevelés keretében. Bessenyei Kiadó, Nyíregyháza 

 Rudas János (2007): Delfi örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Rudas János (2009) Javne örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Bagdy Emőke- Telkes József (1988) Személyiségfejlesztő módszerek az iskolában. 

Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest 

 Kósáné Ormai Vera (1988): Személyiségfejlesztő játékok. Országos Közoktatási 

Intézet, Budapest 

 Kaposi László (szerk): Játékkönyv. 1993. Marczibányi Téri Művelődési Központ 

 Gönczi Károly–Varga Irén–Pintér István (2005) Önismereti játékok gyűjteménye. 

Pedellus Kiadó, Debrecen 

 Páskuné Kiss Judit (szerk): Varázsszem. Kiadja az Arany János Tehetséggondozó 

Program Intézményeinek Egyesülete 



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Munkalélektan 

Tantárgy kódja MV1103; MI1103 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 3 

Konzultációs óraszám 12 

Félévi követelmény Kollokvium 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd  

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

A követelmények szöveges lejegyzése: 

 

A kurzus kollokviummal zárul. 

A kollokvium témakörei megegyeznek az órán elhangzott előadások témaköreivel. A 

kollokviumon kerül sor az adott témakörhöz kapcsolt tudás mozgósítására.  

A kollokviumi jegy megszerzésének a feltétele, az előadáson elhangzottak alapján összeállított 

1 vizsgadolgozat minimum elégséges (2) szintű megírása, a vizsgaidőszakban.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

 

 

 Klein Sándor (2004): Munkapszichológia. EDGE 2000 Kiadó, Budapest. ISBN: 

9789632120195  

 Klein Balázs, Klein Sándor (2008): A szervezet lelke. EDGE 2000 Kiadó, Budapest. 

ISBN: 9789638692733  

 Klein Sándor (2009): Vezetés - és szervezet pszichológia. EDGE 2000 Kiadó, 

Budapest. ISBN: 9789639760073  

 Belbin, Meredith (2003): A team, avagy az együttműködő csoport. EDGE 2000 Kiadó, 

Budapest. ISBN: 9630354014  

 

  



 

KÖVETELMÉNYEK  

 

Tantárgy neve Segítő kapcsolat 

Tantárgy kódja FP1116 

Meghirdetés féléve 3. 

Kreditpont: 5 

Konzultációs óraszám 15 

Félévi követelmény Gyakorlati jegy 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Dr. Margitics Ferenc főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd 

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

 

Követelmények: 

 

A gyakorlati jegy megszerzése a vizsgaidőszakban teljesítendő szóbeli vizsgán történik. 

Ha a hallgató meg sem kísérelte a követelmények teljesítését, akkor a NEPTUN 

rendszerbe „nem teljesített” bejegyzés kerül.   

 

 

 Ajánlott irodalom: 

 

 

 Ruth Bang (1983): A célzott beszélgetés. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Ruth Bang (1980): A segítő kapcsolat. Tankönyvkiadó, Budapest 

 Dr. Tringer László (2007): A gyógyító beszélgetés. Medicina Kiadó, Budapest 

 Atkinson, Rita L. (2008): Pszichológia. Osiris Kiadó, Budapest 

 Ritoókné Ádám Magda (1998): A tanácsadás pszichológiája. Nemzeti Tankönyvkiadó, 

Budapest  

  



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve A személyes hatékonyság fejlesztése 

Tantárgy kódja SPB 1105L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Minősített aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd  

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

A követelmények szöveges lejegyzése: 

 

A minősített aláírás megszerzésének feltétele a tréningen való aktív részvétel. 

A megengedett hiányzás mértékét a TVSZ szabályozza.  

A követelmények nem teljesítése esetén a NEPTUN – rendszerbe „nem jelent meg” 

bejegyzés kerül.  

A tréning más formában nem pótolható.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

 

 Vassné Figula Erika- Barcsa Lászlóné (2008): A személyes és társas hatékonyság 

fejlesztése az iskolai oktatás-nevelés keretében. Bessenyei Kiadó, Nyíregyháza 

 Rudas János (2007): Delfi örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Rudas János (2009) Javne örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Bagdy Emőke- Telkes József (1988) Személyiségfejlesztő módszerek az iskolában. 

Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest 

 Kósáné Ormai Vera (1988): Személyiségfejlesztő játékok. Országos Közoktatási 

Intézet, Budapest 

 Kaposi László (szerk): Játékkönyv. 1993. Marczibányi Téri Művelődési Központ 

 Gönczi Károly–Varga Irén–Pintér István (2005) Önismereti játékok gyűjteménye. 

Pedellus Kiadó, Debrecen 

 Páskuné Kiss Judit (szerk): Varázsszem. Kiadja az Arany János Tehetséggondozó 

Program Intézményeinek Egyesülete 

 

  



KÖVETELMÉNYEK 

 

Tantárgy neve Szakmai identitás fejlesztése 

Tantárgy kódja TKO 1001L 

Meghirdetés féléve 1. 

Kreditpont: 2 

Konzultációs óraszám 6 

Félévi követelmény Minősített aláírás 

Előfeltétel (tantárgyi kód) - 

Tantárgyfelelős neve és beosztása Vassné dr. Figula Erika főiskolai tanár 

Tantárgy oktatója Szatmári Ágnes főiskolai tanársegéd  

Tantárgyfelelős tanszék kódja API 

 

 

 

A követelmények szöveges lejegyzése: 

 

A minősített aláírás megszerzésének feltétele a tréningen való aktív részvétel. 

A megengedett hiányzás mértékét a TVSZ szabályozza.  

A követelmények nem teljesítése esetén a NEPTUN – rendszerbe „nem jelent meg” 

bejegyzés kerül.  

A tréning más formában nem pótolható.  

 

 

 

Kötelező és ajánlott irodalom: 

 

 Vassné Figula Erika- Barcsa Lászlóné (2008): A személyes és társas hatékonyság 

fejlesztése az iskolai oktatás-nevelés keretében. Bessenyei Kiadó, Nyíregyháza 

 Rudas János (2007): Delfi örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Rudas János (2009) Javne örökösei. Lélekben Otthon Kiadó, Budapest 

 Bagdy Emőke- Telkes József (1988) Személyiségfejlesztő módszerek az iskolában. 

Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest 

 Kósáné Ormai Vera (1988): Személyiségfejlesztő játékok. Országos Közoktatási 

Intézet, Budapest 

 Kaposi László (szerk): Játékkönyv. 1993. Marczibányi Téri Művelődési Központ 

 Gönczi Károly–Varga Irén–Pintér István (2005) Önismereti játékok gyűjteménye. 

Pedellus Kiadó, Debrecen 

 Páskuné Kiss Judit (szerk): Varázsszem. Kiadja az Arany János Tehetséggondozó 

Program Intézményeinek Egyesülete 

 


