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A Nyiregyhazi Foiskola, Pedagogusképz6 Kar, Pszichologia Tanszékén 2006-ben alakult meg
az Iskolai Erészak kutatocsoport. A Kutatocsoportunk az iskolai erdszak, zaklatas
jelenségvilagat vizsgalja. Iskolai erdszakon olyan viselkedést értiink, ahol az agressziv
aktusnak nincs nyilvanvalo kivaltd oka (nem reaktiv agresszio).

A kutatas szakaszai
1. szakasz: 2006-2008 - Iskolai Erészak Kérdéiv kidolgozasa

Célunk egy olyan mérdeszkoz kidolgozasa volt, amely segitséget nytjthat a szakembereknek
az iskolai gyakorlatban eléforduld erdszakos magatartas- €és viselkedésmintak kiilonbozo
tipusainak beazonositasaban, valamint ezen tipusokon beliili differencialasban. Az Iskolai
Erészak Kérddiv az iskola mindennapi életében eléforduld, a tanulok egymads kozotti erdszak,
zaklatds jelenségvilagat 6t dimenzid mentén tarja fel. Ezek a dimenzidk a kdvetkezok:
aldozat, tamado, csatlakoz6 beavatkozas, segitd beavatkozas, Szemlélé (A csatlakozo
beavatkozas skala kivételével valamennyi dimenziot tovabbi alskalak alkotnak).

A kérddiv standardizéldsa kiilonbozo életkori csoportoknak megfelelden tortént. A
standardizélés sordn a kovetkezd életkori csoportokat vizsgaltuk:

» 11-12 év: 410 £6 (205 lany, 205 fin)
> 13-14 év: 446 6 (205 lany, 241 fin)
» 15-16 év: 259 16 (153 lany, 106 fin)
» 17-19 év: 250 6 (165 lany, 85 fin)

A kérddiv bemutatasa a kdvetkezd konyvben taladlhatdo meg részletesen:

» Vassné Figula Erika, Margitics Ferenc, Barcsa Laszloné, Madacsi Maria, Pauwlik
Zsuzsa, Rozgonyi Tiborné (2008): Iskolai Er8szak Kérdoiv. (felhaszndloi kézikonyv).
Krady Konyvkiado, Nyiregyhaza, 44 p.

2. szakasz: 2009 - Az iskolai erdszak csaladi szocializaciés hattértényezoinek a vizsgalata

A kutatasoknak ebben a fazisaban egyrészt az volt a célunk, hogy feltarjuk az iskolai
gyakorlatban eléforduld erdszakos magatartas- €s viselkedésmintak szerkezetét, a tdmado, az
aldozat, a csatlakoz6 beavatkozd, a segitd beavatkozd ¢és szemléld magatartasminta
eléfordulési ardnyat az altalanos és kozépiskolads tanulok kozott, kiilonds tekintettel a nemi és
életkori eltérésekre. Masrészt arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy az iskolai erdszakkal
kapcsolatban el6forduld magatartasmintdk milyen kapcsolatban allnak egyes csaladi
szocializacids tényezokkel A csaladi szocializacios hattértényezdket komplexitdsukban
igyekeztiink megragadni, vizsgélva a csaladi légkornek, a sziildi neveldi attitidoknek, a sziiloi
nevelési stilusnak és a sziil6i nevelési céloknak az iskolai erészakkal kapcsolatban eléforduld
egyes magatartasmintakkal valo kapcsolatat. A kutatasban 647 {6 (301 lany, 346 fiu) altalanos
¢és kozépiskolai tanulo vett részt.



A kutatas eredményeinek a bemutatasa a kovetkez6 konyvben talalhatdo meg részletesen:

> Figula Erika, Margitics Ferenc, Pauwlik Zsuzsa (2010): Csaladi szocializacio és
iskolai erészak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhaza, 185 p.

3. szakasz: 2010 - Az iskolai erdszak hatterében meghlzodé temperamentum és
karaktervonasok a vizsgalata

A kutatas ezen fazisaban az volta a célunk, hogy feltarjuk, hogy az iskolai erészakkal
kapcsolatban el6fordulé magatartdsmintdk milyen kapcsolatban allnak a személyiség egyes
temperamentum és karakterjellemzdivel. A kutatasban 341 6 (195 lany, 146 fin) kozépiskolai
tanulo vett részt.

A kutatas eredményeinek a bemutatasa a kovetkezo konyvben talalhaté meg részletesen:

» Margitics Ferenc, Figula Erika, Pauwlik Zsuzsa (2010): Temperamentum, karakter ¢s
iskolai er6szak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhdza, 142 p

4. szakasz: 2011 - Az iskolai erészak hatterében meghiuizédo egyes személyiség jellemzok
(érzelmek, az érzelmek kifejezése, attitiidok és megkiizdési modok) vizsgalata

A kutatas ezen szakaszanak az volta a célja, hogy feltarja, az iskolai er6szakkal kapcsolatban
eléforduld magatartdsmintdk milyen kapcsolatban dllnak a személyiség egyes jellemzdivel
(érzelmek, az érzelmek kifejezése, attitlidok és megkiizdési modok). A kutatasban 706 {6 (397
lany, 309 fin) altalanos és kozépiskolai tanuld vett részt.

A kutatas eredményeinek a bemutatasa a kovetkez6 konyvben talalhaté meg részletesen:

» Pauwlik Zsuzsa, Margitics Ferenc, Figula Erika (2011): Erzelem, attitid, megkiizdés
és iskolai erdszak. Elmény 94 Bt, Nyiregyhaza, 144 p.

5. szakasz: 2012 - Az iskolai erészak Kkapcsolatinak a vizsgalata egyes
viselkedészavarokkal

A kutatds ezen fazisanak az volta a célja, hogy egyrészt feltarjuk az altalanos iskola felso-
tagozatos tanuloi kozott eldforduld viselkedészavarok el6forduldsi aranyat, masrészt
megvizsgaljuk az egyes viselkedészavarok és az iskolai erGszak soran eléforduld egyes
magatartdsmintdk kapcsolatat, Osszefliggéseit. A kutatasban 586 f6 (280 lany, 306 fiu)
altalanos iskolai felsd tagozatos tanul6 vett részt.

A kutatas eredményeinek a bemutatasa a kovetkez6 konyvben talalhaté meg részletesen:

> Figula Erika, Margitics Ferenc (szerk) (2012): Viselkedészavarok és iskolai erdszak.
Elmény *94 Bt, Nyiregyhaza, 202 p.

6. szakasz: 2013 - Az iskolai erészak hatterében meghuzodé, a pozitiv pszicholégiai
megkozelités szempontjabol jelentésnek itélt egyes személyiségvaltozok vizsgalata

A kutatds ezen szakaszdnak az volta a célja, hogy az iskolai erdszak soran eléfordulod
magatartdsmintdknak a pozitiv pszichologiai megkozelités szempontjabol jelentdsnek itélt



egyes személyiségvaltozokkal vald kapcsolatat vizsgaljuk meg. A kutatasban 302 f6 (209
lany, 93 fi0) kozépiskolai tanul6 vett részt.

A kutatas eredményeinek a bemutatasa a kovetkezo konyvben talalhatdé meg részletesen:

» Figula Erika, Margitics Ferenc (szerk) (2013): Az iskolai erészak
személyiségtényez6i. Elmény *94 Bt, Nyiregyhaza, 208 p.

7. szakasz: 2014 — A kutatas eddigi eredményeinek a szintetizalasa

A kutatas ezen szakaszaban az volta a célunk, hogy szintetizaljuk a kutatas eddigi szakaszai
altal feltart hattértényezok vizsgalata soran kapott eredményeket, valamint megalkossuk az
iskolai erdszak soran el6forduld egyes magatartasmintak karakterisztikéjat.

8. szakasz: 2015 — A rideg-érzéketlen személyiségvonas kapcsolata az iskolai erészakkal

A rideg érzéketlen személyiségvonasnak az iskolai erészakkal valod kapcsolatat vizsgaltuk
altalanos és kozépiskolai tanulok kozott. A kutatds eredményeinek a kiértékelése folyamatban
van.

9. szakasz: A Cyber bulling vizsgalata

Célunk egy a cyber bulling-ot vizsgalé mérdeszkoz kidolgozasa, valamint a hattértényezdinek
a feltarasa
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