
Az oktató személyi-szakmai adatai 

Név: Vassné dr. Figula Erika PhD Születési év: 1961 

végzettség és szakképzettség, az oklevél kiállítója, éve 

Pszichológus és pszichológia szakos középiskolai tanár, KLTE, 1985 
Munka- és szervezet szakpszichológus, BME, 1998 
Pedagógiai szakpszichológus, ELTE, 2003 
Szociális szakvizsga, Nyíregyházi Főiskola, 2007 

Jelenlegi munkahely(ek), a kinevezésben feltüntetett munkakör(ök), több munkahely esetén aláhúzás 
jelölje azt az intézményt, amelynek „kizárólagossági” nyilatkozatot (A) adott! 

Nyíregyházi Főiskola, Alkalmazott Pedagógia és Pszichológia Intézet – intézetigazgató, 
főiskolai tanár 

Tudományos fokozat  
Tudományos/művészeti akadémiai cím/tagság 

PhD (pszichológiatudomány) 2001 

Széchenyi professzori ösztöndíj, Széchenyi István ösztöndíj, vagy Békéssy György posztdoktori 
ösztöndíj, stb. és juttatásának időpontja 

- 

eddigi oktatói tevékenység (oktatott tárgyak, oktatásban töltött idő, oktatás idegen nyelven, külföldi 
intézményben stb.) 

- Oktatásban töltött idő: 28 év  
- Oktatott tárgyak: Vezetéslélektan, Személyiség lélektan, Pedagógiai szociálpszichológia, 

Az erőszak pszichológiája, Iskolai konfliktusok és megoldásuk módjai, Kommunikáció 
elmélete és gyakorlata, Pszichoterápia, Segítő kapcsolat, Szociális hatékonyság 
csoportban, Személyes hatékonyság fejlesztése, Gyermek szociális és életviteli 
kompetenciájának fejlesztése, Szakmai önismeret, A tanárjelölt személyiségfejlesztése, 
Inkluzív nevelés – attitűdformálás. 

eddigi szakmai gyakorlat (közvetlen szakmai - itt pl. tanárképzésben szerzett, ill. tudományos, kutatás-

fejlesztési, alkotói, művészeti) és eredményei 

- A Nyíregyházi Főiskola Pedagógusképző Karának dékánja voltam 2011-2013 között. A 
főiskola szenátusának tagja 2010-2013-ig. A főiskolán az Inkluzív nevelés tanára 
mesterszak szakképzettségi programjának kidolgozásában vezetőként vettem részt. A 
csecsemőgondozó-kisgyermeknevelő Ba szakfelelőse vagyok. 

- A pedagógus szakvizsga szakirányú továbbképzési szak tanulmányterületei közül „Az 
inkluzív nevelés pedagógiája” tanulmányterület felelőse vagyok. 

- Pályázatokban vettem („HEFOP 3.3.2. kompetencia alapú tanítási, tanulási programok 
az Észak- Alföldi régió pedagógusképzésében”) és veszek részt jelenleg is. A főiskolán 
karrier tanácsadást tartottam hallgatóknak és fiatal pályakezdőknek („TÁMOP-4.1.1-
08/1-2009-0011”). Az IPR programban („TÁMOP-3.3.3-08/1-2009-0004”), a határon 
túli kollegák továbbképzésében veszek részt a HURO/0901/170/2.3.1. pályázat 
keretében. A tanári mesterképzés tananyag fejlesztésében is dolgoztam (TÁMOP-4.1.2-
08/1/B) 

- A „Versenyképes Nyíregyházi Főiskola” TÁMOP-4.1.1. a -10/1/KONV-2010-0013 
pályázat szakmai vezetője voltam. Mentortanárként is segítem a hallgatókat.  

- A Pszichológia Intézeti Tanszéken működő „Iskolai Erőszak kutatócsoport” vezetőjeként 
az iskolai erőszak háttértényezőit kutatom kollegáimmal. A kutatócsoport eddigi 



eredményeit 7 könyvben, (ebből 1 angol nyelvű), 12 tanulmányban ( ebből 2 angol 
nyelvű) és 2 előadásban mutattuk be. 

- Az egyetem elvégzése óta több területen dolgoztam pszichológusként részmunkaidőben, 
ahol nagy gyakorlati szakmai tapasztalatra tettem szert. Pedagógiai szakszolgálatokban 
és gyermekvédelmi intézetekben dolgoztam pszichológusként. A pszichológiai kultúra 
terjesztésében részt veszek, folyamatosan tartok szakmai és ismeretterjesztő előadásokat 
pedagógusoknak, szülőknek. Gyakorlati tapasztalataimat jól tudom hasznosítani a 
főiskolai oktatói munkámban. 

oktatott tárgy/tárgyak és az oktató szakmai/kutatási tevékenysége kapcsolatának bemutatása: 

a) az elmúlt 5 év szakmai, tudományos (művészeti) munkássága a szakterületen (a max. 5 legfontosabb 
publikáció vagy alkotás felsorolása) 

b) az eddigi tudományos-szakmai életmű szempontjából legfontosabb, max. 5 publikáció vagy alkotás 
felsorolása - amennyiben azok az a) pontban megadottaktól különböznek  

Mindkét lista szabályszerű bibliográfiai adatokkal: szerző(k), cím, a megjelenés helye/ könyv kiadója, 
éve, terjedelme (oldalszáma). 

a) 
1. Ferenc Margitics, Erika Figula, Zsuzsa Pauwlik (2012): New perspectives in the 

examination of School Bullying.  Nova Science Publishers, New York,179p. 
2. Vassné Figula Erika (2011): Integrarea Copiilor Defavorizati In Scolile De 

Masa.Training de formare a atittudinii si de sensibilizare a pedagogilor. Idea Studio. 
Satu- mare, Romania, 103.p 

3. Vassné Dr Figula Erika ( 2011): Rezolvarea conflictelor in scoli. Idea Studio.  Satu-
mare, Romania 82.p 

4. Vassné Figula Erika, Margitics Ferenc, Barcsa Lászlóné, Madácsi Mária, Pauwlik 
Zsuzsa,  Rozgonyi Tiborné: Iskolai Erőszak Kérdőív (felhasználói kézikönyv) Krúdy 
Könyvkiadó,Nyíregyháza, 2008, 44 old. 

5. Vassné dr. Figula Erika-Barcsa Lászlóné dr (2008): A személyes és társas hatékonyság 
fejlesztése az iskolai oktatás és nevelés keretében.   Bessenyei György Könyvkiadó,  
Nyíregyháza 105 old. 

 

b)  
1. Margitics Ferenc-Figula Erika (szerk) (2012): Viselkedészavarok és iskolai erőszak.  

Élmény ’94 Bt, Nyíregyháza,208p. 
2. Figula Erika (2011): Inkluzív nevelés- attitűdformálás. Bessenyei Könyvkiadó, 

Nyíregyháza,93.p 
3. Figula Erika, Margitics Ferenc, Barcsa Lászlóné, Madácsi Mária, Pauwlik Zsuzsa, 

Rozgonyi Tiborné (2009): Az iskolai erőszakkal kapcsolatban előforduló 
magatartásminták vizsgálata  általános és középiskolás diákoknál. Mentálhigiéné és 
Pszichoszomatika 10: 77-110. 

4. Figula Erika (2004): A bullyingban érintett tanulók személyiségdimenziói. Alkalmazott 
Pszichológia, Debrecen, 19-35.old. 

5. Figula Erika (2004):Az iskolai zaklatás  – iskolai erőszak pszichológusszemmel. Sz-Sz-
B Megyei Tudományos Közalapítvány, Nyíregyháza 105 old. 

Tudományos /szakmai közéleti tevékenység, nemzetközi szakmai kapcsolatok, elismerések 

- Magyar Pszichológiai Társasági tag; 
- Utánképzési Csoportvezető (Országos Névjegyzék); 
- Érettségi vizsgaelnök (Országos Névjegyzék); 



- Országos Gyermekvédelmi Szakértő; 
- Megyei Területfejlesztési Tanács tagja; 
- Iskolai erőszak kutatócsoport vezetője; 
- PhD Bizottsági munkában való részvétel (Debreceni Egyetem). 
- Elismerés: Nyíregyházi Főiskoláért ezüst érdemérem. 

 
 


